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ÎÖÅÍÊÀ ÑÎÕÐÀÍÍÎÑÒÈ È ÆÈÇÍÅÑÏÎÑÎÁÍÎÑÒÈ ÖÛÏËßÒ 
ÏÎ ÔÎÑÔÎËÈÏÈÄÍÎÌÓ ÏÐÎÔÈËÞ ÊÐÎÂÈ 

Å.À. ÊÎËÅÑÍÈÊ, Ì.À. ÄÅÐÕÎ 

Ïðîáëåìà ñîõðàííîñòè ïîãîëîâüÿ è êîìïëåêñíîãî ìîíèòîðèíãà çäîðîâüÿ öûïëÿò îñòàåò-
ñÿ â ÷èñëå ñàìûõ àêòóàëüíûõ. Îñîáîå çíà÷åíèå â ïðîöåññàõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè èìåþò ëèïèäû, êî-
òîðûå ñëóæàò îñíîâíûì ýíåðãåòè÷åñêèì ñóáñòðàòîì è ñòðîèòåëüíûì ìàòåðèàëîì êëåòî÷íûõ ìåì-
áðàí, èíäèêàòîðîì èçìåíåíèÿ ôóíêöèé è ñîñòîÿíèÿ ñòðóêòóð âî ìíîãèõ ñèñòåìàõ îðãàíèçìà ïðè 
ñòðåññå è ïàòîëîãèÿõ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ áèîëîãè÷åñêèå ôóíêöèè ôîñôîëèïèäîâ èçó÷åíû ìàëî, 
õîòÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîñëåäíèå îòíîñÿòñÿ ê âàæíåéøèì ó÷àñòíèêàì àäàïòàöèîííûõ ïðîöåññîâ ó 
æèâîòíûõ, ðåãóëèðóþò ãîìåîñòàç, âëèÿþò íà ðåîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè êðîâîòîêà, ñîñòîÿíèå 
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, îáëàäàþò ãåïàòîïðîòåêòîðíûì äåéñòâèåì, âîâëåêàþòñÿ â ïðîöåñ-
ñû ðåãåíåðàöèè. Áàëàíñîì ìåæäó êëàññàìè ôîñôîëèïèäîâ êðîâè, ó÷àñòâóþùèõ â ïîñòðîåíèè 
ìåìáðàí êëåòîê è èõ îðãàíåëë â ðàçíûõ îðãàíàõ è ïðåèìóùåñòâåííî â íåðâíîé òêàíè, îïðåäåëÿ-
åòñÿ ñîîòâåòñòâèå ìåæäó ðàçâèòèåì íåðâíîé ñèñòåìû ïòèöû è èíòåíñèâíîñòüþ åå ðîñòà, ÷òî 
âëèÿåò íà æèçíåñïîñîáíîñòü è ñîõðàííîñòü. Ó áðîéëåðíûõ öûïëÿò êðîññà ISA-15 Hubbard F 15 â 
âîçðàñòå 1, 7, 23 è 42 ñóò ìû èçó÷èëè èçìåíåíèå ñîñòàâà ôîñôîëèïèäîâ â ñûâîðîòêå êðîâè â 
ñâÿçè ñ ñîõðàííîñòüþ ïòèöû â óñëîâèÿõ ïòèöåôàáðèêè (ÎÎÎ «×åáàðêóëüñêàÿ ïòèöà», ×åëÿáèíñêàÿ 
îáë.). Âûÿâëåíû  âîçðàñòíûå èçìåíåíèÿ äëÿ ðàçíûõ êëàññîâ ôîñôîëèïèäîâ. Òàê, íàáëþäàåìàÿ äè-
íàìèêà êåôàëèíîâ, âîçìîæíî, îïðåäåëÿåòñÿ ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòüþ êëåòî÷íûõ ìåìáðàí ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû è ïå÷åíè è ñîâïàäàåò ñ «êðèòè÷åñêèìè» ïåðèîäàìè (7 è 23 ñóò) îíòîãå-
íåçà ó áðîéëåðíûõ öûïëÿò â ïðîìûøëåííûõ óñëîâèÿõ. Ïðåäëîæåíà ôîðìóëà äëÿ ðàñ÷åòà ôîñôî-
ëèïèäíîãî èíäåêñà (ÔËÈ), êîòîðûé õàðàêòåðèçóåò íàïðàâëåííîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ôîñôîëèïèäîâ 
êðîâè ïðè ôîðìèðîâàíèÿ êëåòî÷íûõ ìåìáðàí. ÔËÈ ìîæíî èñïîëüçîâàòü ïðè õàðàêòåðèñòèêå ôè-
çèîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ïòèöû â ïåðèîä âûðàùèâàíèÿ, ÷òî íåîáõîäèìî äëÿ ñâîåâðåìåííîé êîð-
ðåêòèðîâêè òåõíîëîãè÷åñêèõ ñõåì êîðìëåíèÿ è ñîäåðæàíèÿ ïîãîëîâüÿ, à òàêæå äëÿ îòáîðà öûï-
ëÿò ñ âûñîêîé æèçíåñïîñîáíîñòüþ. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñîõðàííîñòü öûïëÿò, æèçíåñïîñîáíîñòü öûïëÿò, ôîñôîëèïèäû êðîâè, 
ôèçèîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ ïòèöû. 

Ìÿñíîå ïòèöåâîäñòâî — îäíà èç ëèäèðóþùèõ îòðàñëåé ñåëüñêîãî 
õîçÿéñòâà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âûâåäåíî ìíîæåñòâî ïîðîä ñåëüñêîõîçÿéñò-
âåííîé ïòèöû, ðàçðàáîòàíû òåõíîëîãè÷åñêèå ñõåìû ñîäåðæàíèÿ è êîðì-
ëåíèÿ, íàïðàâëåííûå íà äîñòèæåíèå íàèáîëüøåé ïðîäóêòèâíîñòè ïî êàæ-
äîìó êðîññó. Îäíàêî ïðîáëåìà ñîõðàííîñòè ïîãîëîâüÿ öûïëÿò îñòàåòñÿ â 
÷èñëå ñàìûõ àêòóàëüíûõ. Âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü êîìïëåêñíîãî ìîíèòî-
ðèíãà ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ ïòèöû. Äëÿ ýòèõ öåëåé ìîæíî èñïîëüçîâàòü õà-
ðàêòåðèñòèêó ôèçèîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà ïî êëþ÷åâûì ìåòàáîëèòàì îáìåíà 
âåùåñòâ, ñïåöèôè÷íîãî äëÿ ïåðèîäîâ îíòîãåíåçà, êîòîðûå ñîîòâåòñòâóþò 
òåõíîëîãè÷åñêîìó öèêëó (1-4). 

Ïðåäëîæåíû ðàçëè÷íûå ñõåìû è ñïîñîáû îïðåäåëåíèÿ ñîõðàííîñòè 
ïîãîëîâüÿ ïòèöû. Íàïðèìåð, ôèçèîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå öûïëÿò îöåíè-
âàþò ïî òèïó ôåðìåíòåìèè, êîòîðàÿ îïðåäåëÿåòñÿ àêòèâíîñòüþ ôåðìåíòîâ 
ïåðåàìèíèðîâàíèÿ, ëàêòàòäåãèäðîãåíàçû è êðåàòèíêèíàçû (4). 

Îñîáîå çíà÷åíèå â ïðîöåññàõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè èìåþò ëèïèäû, êî-
òîðûå ñëóæàò îñíîâíûì ýíåðãåòè÷åñêèì ñóáñòðàòîì è ñòðîèòåëüíûì ìàòå-
ðèàëîì êëåòî÷íûõ ìåìáðàí, èíäèêàòîðîì èçìåíåíèÿ ôóíêöèé è ñîñòîÿíèÿ 
ñòðóêòóð âî ìíîãèõ ñèñòåìàõ îðãàíèçìà ïðè ýêñòðåìàëüíûõ è ïàòîëîãè÷å-
ñêèõ ñîñòîÿíèÿõ (5, 6). Îñíîâû ëèïèäîëîãèè áûëè ïðåäëîæåíû J. Folch (7) 
è L. Svennerholm (8), êîòîðûå ïîêàçàëè, ÷òî ëèïèäíûé ñîñòàâ îñîáè â ñâî-
åé îñíîâå óíèêàëåí.  

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ áèîëîãè÷åñêèå ôóíêöèè ôîñôîëèïèäîâ èçó÷å-
íû ìàëî, õîòÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîñëåäíèå îòíîñÿòñÿ ê âàæíåéøèì ó÷àñò-
íèêàì àäàïòàöèîííûõ ïðîöåññîâ ó æèâîòíûõ, ðåãóëèðóþò ãîìåîñòàç, âëèÿ-
þò íà ðåîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè êðîâîòîêà, ïðîòèâîäåéñòâóþò èëè, 
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íàîáîðîò, ñïîñîáñòâóþò àòåðîñêëåðîòè÷åñêèì ïðîöåññàì â ñåðäå÷íî-ñîñó-
äèñòîé ñèñòåìå (9-17), îáëàäàþò ãåïàòîïðîòåêòîðíûì äåéñòâèåì (18), âî-
âëåêàþòñÿ â ïðîöåññû ðåãåíåðàöèè (19). 

Ñîãëàñíî ïîñëåäíèì äàííûì, ïàòîãåíåç ìíîãèõ áîëåçíåé îáóñëîâ-
ëåí ìåòàáîëè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ è ñîîòíîøåíèåì ôîñôîëèïèäîâ, èõ ñî-
ñòàâîì è êîëè÷åñòâîì â ïóëå (20-23). Íàïðèìåð, öåðåáðîçèäû îáåñïå÷èâà-
þò èçîëèðóþùèå ñâîéñòâà ìèåëèíîâûõ îáîëî÷åê ó íåðâíûõ àêñîíîâ, ìåæ-
êëåòî÷íîå óçíàâàíèå, èììóíîëîãè÷åñêèå ðåàêöèè (24), ñôèíãîìèåëèíû — 
ðàáîòó èììóíîêîìïåòåíòíûõ êëåòîê (25), ôîñôàòèäèëõîëèíû è ôîñôàòè-
äèëýòàíîëàìèíû — ðåàëèçàöèþ ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ãåíîìà (26). 

Êîíöåíòðàöèþ è ñîîòíîøåíèå ôîñôîëèïèäîâ ìîæíî èñïîëüçîâàòü 
â êà÷åñòâå êðèòåðèÿ îöåíêè íàïðÿæåííîñòè îáìåííûõ è àäàïòàöèîííûõ 
ïðîöåññîâ â ïîñòíàòàëüíîì îíòîãåíåçå, ÷òî ïîçâîëèò îõàðàêòåðèçîâàòü ñî-
ñòîÿíèå îáìåíà âåùåñòâ, ñîõðàííîñòü è æèçíåñïîñîáíîñòü ïòèöû. 

Öåëüþ íàøåé ðàáîòû áûëî èçó÷åíèå ôîñôîëèïèäíîãî ïðîôèëÿ êðî-
âè ó áðîéëåðíûõ öûïëÿò è åãî âçàèìîñâÿçè ñ ñîõðàííîñòüþ è æèçíåñïî-
ñîáíîñòüþ ïòèöû. 

Ìåòîäèêà. Ýêñïåðèìåíòû âûïîëíÿëè â 2010 ãîäó íà ×åáàðêóëü-
ñêîé ïòèöåôàáðèêå (ÎÎÎ «×åáàðêóëüñêàÿ ïòèöà», ×åëÿáèíñêàÿ îáë.). Èç 
áðîéëåðíûõ öûïëÿò êðîññà ISA-15 Hubbard F 15 â öåõå âûðàùèâàíèÿ (êëå-
òî÷íîå ñîäåðæàíèå) ïî ïðèíöèïó ñáàëàíñèðîâàííûõ ãðóïï ñôîðìèðîâàëè 
÷åòûðå ãðóïïû (n = 10 â êàæäîé, âîçðàñò ïòèöû ïî ãðóïïàì — 1, 7, 23 è 
42 ñóò). Êîðìëåíèå è ñîäåðæàíèå ïîäîïûòíîé ïòèöû îñóùåñòâëÿëîñü â 
ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè òåõíîëîãèè è íîðìàìè, ðåêîìåíäîâàííûìè 
ÂÍÈÒÈÏ (27) è I.S.A. (Institut de Selection Animale, Ôðàíöèÿ) (28). Êðîâü 
ïîëó÷àëè ïðè äåêàïèòàöèè ïòèöû â 1- è 7-ñóòî÷íîì âîçðàñòå è ïðèæèç-
íåííî èç ÿðåìíîé âåíû ó 23- è 42-ñóòî÷íûõ öûïëÿò. Ñîõðàííîñòü îöåíè-
âàëè, ó÷èòûâàÿ ïàäåæ â ñîîòâåòñòâóþùåé êëåòêå. Â ñûâîðîòêå êðîâè îïðå-
äåëÿëè ñîäåðæàíèå ôðàêöèé ôîñôîëèïèäîâ ìåòîäîì òîíêîñëîéíîé õðîìà-
òîãðàôèè íà ïëàñòèíàõ Silufol («Kavalier», ×åõèÿ) (29).  

Ñòåïåíü è äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé äëÿ ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ âû-
÷èñëÿëè ñ ïîìîùüþ t-êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà â ïðîãðàììå Microsoft Excel 2010. 

Ðåçóëüòàòû. Íàèáîëüøåå ñîäåðæàíèå îáùèõ ôîñôîëèïèäîâ (ÔË) 
îòìå÷àëîñü â êðîâè ó îäíîñóòî÷íûõ öûïëÿò (6,07±0,30 ììîëü/ë). Ê 7-ñó-
òî÷íîìó âîçðàñòó îíî ñíèæàëîñü íà 48,76 % (ð < 0,001), äàëåå ñòàáèëèçè-
ðîâàëîñü è êîëåáàëîñü â ïðåäåëàõ 3,31±0,11-3,06±0,09 ììîëü/ë (ð < 0,001). 
Òî åñòü íà ðàííèõ ñòàäèÿõ ïîñòíàòàëüíîãî îíòîãåíåçà ëèïèäíîìó îáìåíó 
ïðèíàäëåæàëà âåäóùàÿ ðîëü â ïðîöåññàõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè ïòèöû. Íà÷è-
íàÿ ñ 7-ñóòî÷íîãî âîçðàñòà ïðèîðèòåòíûì ñòàíîâèòñÿ áåëêîâûé îáìåí (1-
3), â ðåçóëüòàòå ÷åãî îáùàÿ êîíöåíòðàöèÿ ôîñôîëèïèäîâ â ñûâîðîòêå êðî-
âè ó áðîéëåðíûõ öûïëÿò ñòàáèëèçèðîâàëàñü (òàáë. 1). 

Âìåñòå ñ òåì, äëÿ êàæäîãî ôîñôîëèïèäíîãî êëàññà îòìå÷àëàñü ñâîÿ 
âîçðàñòíàÿ äèíàìèêà (ñì. òàáë. 1), ÷òî ñâÿçàíî ñ ðàçëè÷íîé ôèçèîëîãè÷å-
ñêîé íàãðóçêîé íà íèõ (9, 10, 12, 17, 19). Òàê, ñîäåðæàíèå ôîñôàòèäèëõî-
ëèíîâ ê 7-ñóòî÷íîìó âîçðàñòó ñíèæàëîñü â 1,97 ðàçà è â äàëüíåéøåì äîñ-
òîâåðíî íå èçìåíÿëîñü. Âåðîÿòíî, ýòî áûëî îáóñëîâëåíî ñòàáèëèçàöèåé 
ìåòàáîëèçìà ëåöèòèíà.  

Êîëè÷åñòâî ôîñôàòèäèëýòàíîëàìèíîâ ó 7-ñóòî÷íûõ öûïëÿò ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ 1-ñóòî÷íûìè óìåíüøàëîñü â 1,94 ðàçà. Ïèê ñíèæåíèÿ ñîîòâåòñò-
âîâàë 23-ì ñóò (â 2,62 ðàçà). Ê 42-ì ñóò êîíöåíòðàöèÿ ôîñôàòèäèýòàíîëà-
ìèíîâ â êðîâè ïîñòåïåííî âîçðàñòàëà (ñì. òàáë. 1). Ïîäîáíàÿ äèíàìèêà 
êåôàëèíîâ, âîçìîæíî, îïðåäåëÿåòñÿ ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòüþ êëåòî÷-
íûõ ìåìáðàí ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû è ïå÷åíè (9, 10, 15, 21, 22) è 
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ñîâïàäàåò ñ «êðèòè÷åñêèìè» ïåðèîäàìè (7 è 23 ñóò) îíòîãåíåçà ó áðîéëåð-
íûõ öûïëÿò â ïðîìûøëåííûõ óñëîâèÿõ (1-3). 

Èçìåíåíèå êîíöåíòðàöèè ëèçîëåöèòèíà è êàðäèîëèïèíà â ñûâî-
ðîòêå êðîâè ó öûïëÿò èìåëî îäíîòèïíûé õàðàêòåð (ñì. òàáë. 1). Ìû ñ÷è-
òàåì, ÷òî âîçðàñòíàÿ äèíàìèêà ñîäåðæàíèÿ ýòèõ ôîñôîëèïèäîâ ñâÿçàíà ñ 
ôèçèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ àëüáóìèíîâ è õîëåñòåðèíà â êðèòè÷åñêèå 
ïåðèîäû îíòîãåíåçà ó áðîéëåðîâ (1-3, 9, 17-20), õàðàêòåðèçóþùèåñÿ ãëó-
áîêîé àíàòîìî-ôóíêöèîíàëüíîé ïåðåñòðîéêîé ïå÷åíè è ñåðäå÷íî-ñîñóäè-
ñòîé ñèñòåìû, êîòîðûå íàïðàâëåíû íà îáåñïå÷åíèå âûñîêîé ñêîðîñòè ðîñ-
òà è ðàçâèòèÿ îðãàíèçìà. Êîëè÷åñòâî ôîñôàòèäèëèíîçèòîëîâ íå çàâèñåëî 
îò âîçðàñòà öûïëÿò, íî èìåëî òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ (ñì. òàáë. 1). 

Ñôèíãîìèåëèíû — âàæíåéøèå ôóíêöèîíàëüíûå àãåíòû ìåìáðàí-
íûõ ñòðóêòóð íåðâíîé ñèñòåìû (9, 10, 24, 25), ðåçêèå èçìåíåíèÿ èõ êîí-
öåíòðàöèè ñîâïàäàëè ñ êðèòè÷åñêèìè ïåðèîäàìè îíòîãåíåçà (ñì. òàáë. 1) è 
îòðàæàëè àäàïòàöèîííûé õàðàêòåð ñòàíîâëåíèÿ ôóíêöèé íåéðîíîâ.  

1. Ñîäåðæàíèå ðàçëè÷íûõ ôðàêöèé ôîñôîëèïèäîâ (ììîëü/ë) â êðîâè ó öûï-
ëÿò-áðîéëåðîâ êðîññà ISA-15 Hubbard F 15 â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà (X±µ,
n = 10, ÎÎÎ «×åáàðêóëüñêàÿ ïòèöà», ×åëÿáèíñêàÿ îáë., 2010 ãîä)

Âîçðàñò, ñóò 
Ôðàêöèÿ ôîñôîëèïèäîâ 

1 7 23 42
Ã ë è ö å ð î ô î ñ ô î ë è ï è ä û 

Ôîñôàòèäèëõîëèíû 2,56±0,10 1,30±0,12*** 1,17±0,13*** 1,19±0,13***
Ôîñôîòèäèëýòàíîëàìèíû 0,97±0,08 0,50±0,03** 0,37±0,03** 0,51±0,03***
Ôîñôàòèäèëèíîçèòîëû 0,46±0,04 0,39±0,04 0,39±0,08 0,36±0,03
Ëèçîëåöèòèí 0,64±0,09 0,20±0,01** 0,44±0,02 0,29±0,05*
Êàðäèîëèïèí 0,99±0,03     0,62±0,09** 0,51±0,01*** 0,33±0,01*** 
∑  5,61±0,33       3,01±0,24***    2,88±0,15*** 2,67±0,14*** 

Ñ ô è í ã î ô î ñ ô î ë è ï è ä û 
Ñôèíãîìèåëèíû 0,45±0,03       0,20±0,02*** 0,49±0,04* 0,40±0,03 
∑  6,07±0,30 3,11±0,19*** 3,31±0,11*** 3,06±0,09***
*, **, *** Ñîîòâåòñòâåííî p < 0,05; p < 0,01; p < 0,001. 

Ôîñôîëèïèäû ôîðìèðóþò ñòðóêòóðíûé îñòîâ êëåòî÷íûõ ìåìáðàí 
(9), ôóíêöèîíàëüíûì ñîñòîÿíèåì êîòîðûõ îïðåäåëÿåòñÿ ñêîðîñòü àêòèâ-
íîãî îáìåíà êëåòêè è åå îðãàíåëë ñ îêðóæàþùåé ñðåäîé, ÷òî îòðàæàåòñÿ 
íå òîëüêî íà èíòåíñèâíîñòè ìåòàáîëèçìà â îðãàíèçìå, íî è çäîðîâüå îñî-
áè. Äëÿ îöåíêè ñîõðàííîñòè ïîãîëîâüÿ öûïëÿò ìû ïðåäëàãàåì îïðåäåëÿòü 
ôîñôîëèïèäíûé èíäåêñ (ÔËÈ) ïî ôîðìóëå: 

ФИСфМ
КЛЛЛФЭФХФЛИ

+
+++

=
∑  , 

ãäå ÔÕ, ÔÝ, ÔÈ, ËË, ÊË è ÑôÌ — ñîîòâåòñòâåííî êîíöåíòðàöèÿ ôîñ-
ôàòèäèëõîëèíîâ, ôîñôîòèäèëýòàíîëàìèíîâ, ôîñôàòèäèëèíîçèòîëîâ, ëè-
çîëåöèòèíîâ, êàðäèîëèïèíà è ñôèíãîìèåëèíîâ â ñûâîðîòêå êðîâè ó öûï-
ëÿò, ììîëü/ë.  

Çíà÷åíèÿ ÔËÈ õàðàêòåðèçóþò íàïðàâëåííîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ãëè-
öåðîôîñôîëèïèäîâ è ñôèíãîôîñôîëèïèäîâ êðîâè â ïðîöåññàõ ôîðìèðîâà-
íèÿ êëåòî÷íûõ ìåìáðàí. Ôîñôàòèäèëõîëèíû, ôîñôîòèäèëýòàíîëàìèíû, 
ëèçîëåöèòèíû è êàðäèîëèïèíû ó÷àñòâóþò â ïîñòðîåíèè ìåìáðàí êëåòîê è 
èõ îðãàíåëë â ðàçíûõ îðãàíàõ, ôîñôàòèäèëèíîçèòîëû è ñôèíãîìèåëèíû — 
ïðåèìóùåñòâåííî â íåðâíîé òêàíè. Áàëàíñîì ìåæäó ýòèìè ôîñôîëèïèäà-
ìè â êðîâè îïðåäåëÿåòñÿ ñîîòâåòñòâèå ìåæäó ðàçâèòèåì íåðâíîé ñèñòåìû 
ïòèöû è èíòåíñèâíîñòüþ åå ðîñòà, ÷òî âëèÿåò íà æèçíåñïîñîáíîñòü è ñî-
õðàííîñòü. Ïðè ðîñòå îðãàíèçìà è ðåçêîì óâåëè÷åíèè êîëè÷åñòâà êëåòîê â 
íåì óñèëèâàåòñÿ àêòèâíîñòü óòèëèçàöèè ãëèöåðîôîñôîëèïèäîâ äëÿ ïî-
ñòðîåíèÿ êëåòî÷íûõ ìåìáðàí. Îäíàêî ïðè íàðóøåíèè ñîîòâåòñòâèÿ ìåæäó 
ñêîðîñòüþ ïðèðîñòà ÷èñëà êëåòîê è ñòåïåíüþ èõ èííåðâàöèè, îöåíèâàå-
ìîé ïî êîíöåíòðàöèè ñôèíãîìèåëèíîâ è ôîñôàòèäèëèíîçèòîëîâ, óõóäøà-
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åòñÿ çäîðîâüå ïòèöû. Ïðè ýòîì ñóììàðíàÿ êîíöåíòðàöèÿ ñôèíãîìèåëèíîâ 
è ôîñôàòèäèëèíîçèòîëîâ äîñòîâåðíî íå çàâèñèò îò âîçðàñòà öûïëÿò, ñëå-
äîâàòåëüíî, ôîðìèðîâàíèå êëåòîê íåðâíîé ñèñòåìû ïðîòåêàåò ìåäëåííåå, 
÷åì ðîñò äðóãèõ îðãàíîâ è òêàíåé. 

Ñðàâíèâ ÔËÈ ñ ïîêàçàòåëÿìè âûæèâàåìîñòè (òàáë. 2), ìû óñòàíî-
âèëè, ÷òî ïðè çíà÷åíèè èíäåêñà 5,73-4,44 óñë. åä. ñîõðàííîñòü öûïëÿò ñî-
ñòàâëÿëà 99,2-98,7 % (1- è 7-ñóòî÷íàÿ ïòèöà). Óìåíüøåíèå ÔËÈ äî 2,92-
3,13 óñë. åä. ñîïðîâîæäàëîñü ñíèæåíèåì ñîõðàííîñòè äî 96,0-96,1 % â 23- 
è 42-ñóòî÷íîì âîçðàñòå (ñì. òàáë. 2). 

2. Ôîñôîëèïèäíûé èíäåêñ êðîâè (ÔËÈ) è ñîõðàííîñòü öûïëÿò-áðîéëåðîâ
êðîññà ISA-15 Hubbard F 15 â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà (X±µ, n = 10, ÎÎÎ
«×åáàðêóëüñêàÿ ïòèöà», ×åëÿáèíñêàÿ îáë., 2010 ãîä)

Âîçðàñò ïòèöû, ñóò 
Ïîêàçàòåëü 

1 7 23 42
ÔËÈ, óñë. åä. 5,73±0,14 4,44±0,37 2,92±0,25*** 3,13±0,26** 
Ñîõðàííîñòü, % 99,20±0,01 98,70±0,01** 96,00±0,01** 96,10±0,02** 
*, **, *** Ñîîòâåòñòâåííî p < 0,05; p < 0,01; p < 0,001.

Òàêèì îáðàçîì, íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî ôîñôîëèïèäîâ ñîäåðæèòñÿ 
â êðîâè ó 1-ñóòî÷íûõ öûïëÿò-áðîéëåðîâ, è ñ âîçðàñòîì îíî óìåíüøàåòñÿ. 
Äëÿ êàæäîãî êëàññà ôîñôîëèïèäîâ ñóùåñòâóåò ñïåöèôè÷åñêàÿ âîçðàñòíàÿ 
äèíàìèêà. Ôîñôîëèïèäíûé èíäåêñ ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ õàðàêòåðè-
ñòèêè ôèçèîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ïòèöû â ïåðèîä âûðàùèâàíèÿ íà ìÿñî 
è ñâîåâðåìåííîé êîððåêòèðîâêè ïàðàìåòðîâ ïðèìåíÿåìûõ òåõíîëîãèé êîð-
ìëåíèé è ñîäåðæàíèÿ, à òàêæå â ñåëåêöèîííî-ïëåìåííîé ðàáîòå äëÿ îòáî-
ðà öûïëÿò ñ âûñîêîé æèçíåñïîñîáíîñòüþ.  
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A b s t r a c t  

A problem of health monitoring and viability in chickens is still being one of the most ac-
tual. The lipids as energetic substrates and components of cell membranes are necessary for main-
taining viability and could indicate changes in the tissues and organs under stress and pathology, but 
the data on biological function of phospholipids are still limited. Nevertheless, their role in animal 
adaptation and homeostasis, blood rheology, hepatoprotection, regeneration was reported. The bal-
ance between blood phospholipids, which are the main components of cell membranes in different 
organs or in the nervous tissue mainly, is dramatic with regard to the accordance in chicken growth 
and development of nervous system, affecting the viability. In 1, 7, 23 è 42 days aged broiler chick-
ens ISA-15 Hubbard F 15 from a poultry farm in Chelyabinsk district we showed age-related 
changes in the specific patterns of different classes of blood phospholipids and their relation to vi-
ability. In particular, a dynamics of kephalins is possibly depends on a functional activity of hart-
vascular system and liver and coincides with the «critical» periods in broilers’ ontogenesis (7 and 23 
days) under rearing at the poultry farms. To estimate the mode of blood phospholipids utilization for 
membranes formation, we suggest a formula for calculation of phospholipids index (PI). This PI may 
be used in the control of chicken physiological status during rearing to correct the feeding and tech-
nological schemes properly and also to select the highly viable individuals. 

Keywords: survival of chicks, viability of chicks, blood phospholipids, physiological status. 
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